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Programm der Tagung der dvs-Kommission Leichtathletik
17.06. — 18.06.2016 in Kassel

Datum Uhrzeit

bis 12.30 Uhr Anmeldung
12.30 Uhr Begrifung
13.00 Uhr Arbeitskreis |
15.00 Uhr Kaffeepause

Fr.17.06.2016 | 1530 Unhr Arbeitskreis Il
17.30 Uhr Pause & Présentation der Poster
18.00 Uhr Podiumsdiskussion
19.30 Uhr Abendprogramm
08.30 Uhr Arbeitskreis 111
10.30 Uhr Kaffeepause

Sa. 18.06.2016 | 10.45 Uhr Arbeitskreis IV
12.45 Uhr Abschluss der Tagung
ab 13 Uhr Besuch der DM

Freitag 17.06.2016
BegrifRung (12.30 — 13.00 Uhr)

o Prof. Dr. Volker Scheid (Geschéftsfihrender Direktor des Institutes fir Sport und
Sportwissenschaft der Universitat Kassel)

e Prof. Dr. Kuno Hottenrott (Prasident der Deutschen Vereinigung fir Sportwissenschaft)

e Dr. Clemens Prokopp (Prasident des Deutschen Leichtathletik — Verbandes)

Arbeitskreis | (13.00 — 15.00 Uhr) Beitrége zur Trainings- und Bewegungswissenschaft der

Leichtathletik
e Block Abdruckkrafte im Sprintstart

Steffen Willwacher & Gert — Peter Briiggemann (DSHS Kaln)
e Einfluss von Alter und Geschlecht auf die elementare Schnelligkeit im Schuleralter

Stefan Letzelter & Steffen Hertel

e Uberpriifung eines Technikmodells zum ,Ziehenden Sprinten“ mit maximaler

Sprintgeschwindigkeit
Klaus Mattes (Universitat Hamburg)

e Vergleich der Kinematik des Sprintschrittes der Pick-Up-Beschleunigung versus maximaler

Sprintgeschwindigkeit von weiblichen und mannlichen Hamburger Nachwuchssprintern
Stefanie Manzer (Universitadt Hamburg)
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Arbeitskreis 1l (15.30 — 17.30 Uhr) Talentférderung und Nachwuchsleistungssport

e Nachbarstrecke und Wettkampfleistung - Eine Analyse zur Abhangigkeit von Laufleistungen in
der Leichtathletik
Wolfgang Blédorn

¢ Krafttraining unter Instabilitéat — eine komplementére Trainingsmethode fur den
Nachwuchsleistungssport
Nils Eckardt (Universitat Kassel)

e Berlin hat Talent
Winfried Heinicke (H:G Hochschule fur Gesundheit & Sport)

e Minsteraner Talentférderkonzept
Winfried Vonstein (NRW- Leistungssportmanager Nachwuchssport)

Posterpréasentation (17.45 — 18.00 Uhr)

e Leistungsentwicklung in der Kinderleichtathletik — Ein Vergleich zweier Trainings- und
Wettkampfansatze
Maite Weseley, Marcus Schmidt & Thomas Jaitner (Technische Universitat Dortmund)

o Ausdauerorientiertes Laufen im Sportunterricht der Sekundarstufe | - Einfluss der Aufgaben-
und Laufstreckengestaltung auf das subjektive Belastungsempfinden von Schilerinnen und
Schulern
Cathleen Kassel & Kristina Isermann (Universitat Kassel)

o Kinematische Analyse des Dreisprungs der mannlichen und weiblichen Jugend U16
Alessa Jaspert “*Marcus Schmidt', Thomas Jaitner’ & Daniel Hahn? (*Technische Universitat
Dortmund, ’Ruhr-Universitat Bochum)

Podiumsdiskussion (18.00 - 19.00 Uhr) Talentférderung in der Leichtathletik
e Dominic Ullrich (stellvertretender Vorsitzender des Bundesausschusses Jugend des DLV)
e Georg Lehrer (Landestrainer Lauf-Nord, Sportinternat Bad Sooden-Allendorf)
¢ Winfried Vonstein (NRW-Leistungssportmanager Nachwuchs)
e Jens Nerkamp (Athlet beim PSV Grin-Weil3 Kassel)

Samstag 18.06.2016

Arbeitskreis 111 (08.30 — 10.30 Uhr) Leistungssport

e 30 Jahre Zehnkampftabelle: Ist eine Revision notig?!
Michael Fréhlich®, Freya Gassmann?, Stephan Becker® & Marco Backfisch® (*TU
Kaiserlautern, > Universitat des Saarlandes)

e Motive und Einstellungen im Seniorenleistungssport am Beispiel leistungsorientierter
Leichtathleten
Silke Keller (Stiftung Universitat Hildesheim)

e |MU-basierte Felddiagnostik von Spriingen und Sprints
Marcus Schmidt & Thomas Jaitner (Technische Universitat Dortmund)

e Trainererfahrungen mit sportmotorischen Tests in der Leichtathletik
Cornelia Moll*?, Ilka Seidel*® & Klaus Boés® (‘Institut fiir Sport und Sportwissenschaft KIT
Karlsruhe, ’FoSS Karlsruhe, ]IAT Leipzig)
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Arbeitskreis 1V (10.45 — 12.45 Uhr) Varia + Sportartenvermittlung an Hochschulen

o Uberprufung der Ausdauerleistungsfahigkeit im Schulsport mittels verschiedener
Testverfahren
Anne Huber, Annika Reuter, Julia Merkle & Julia Baumann (Universitat Mainz, Universitat
Augsburg)

e  Zur Entwicklung der Leichtathletikvereine in Zeiten des demografischen Wandels
Jens Flatau (Universitat Kiel)

e Leichtathletik — Verstehen lehren
Hendrik Beckmann (Universitat Mainz)

e Sportartenvermittlung an Hochschulen
Torsten Kleine (Universitat Wuppertal)

Abschluss der Veranstaltung

e Vorstellung des dvs-Positionspapier ,Sportpraxis- bzw. Sportartenausbildung in den
sportwissenschaftlichen Studiengédngen” durch Peter Wastl (Universitat Wuppertal)
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