
München, den 23. April 2026 

 

Therapeut/in (m/w/d) für die medizinische Trainingstherapie 
Festanstellung mit ca.10 bis 15 Stunden pro Woche 

  

 
 
Das Med-X am Schloss sucht ab sofort eine/n Therapeuten/in (m/w/d) zur Verstärkung des Teams 
in der medizinischen Trainingstherapie und der Mitgliederbetreuung. Wir bieten Ihnen eine 
interessante und abwechslungsreiche Tätigkeit mit ca. 10 bis 15 Stunden pro Woche. 
 
Zu Ihren Aufgaben gehört insbesondere die engagierte Betreuung von Patienten aus der 
angeschlossenen orthopädischen Praxis, die individuelle und indikationsbezogene 
Trainingssteuerung, die Durchführung von Krafttests an unseren MedX Therapiegeräten, die 
Trainingsanleitung an der Galileo-Vibrationsplattform sowie die Betreuung von Patienten im 
Rahmen der Trainingstherapeutischen Rehabilitationsnachsorge (T-RENA). 
 
Konkret suchen wir Verstärkung für eine Schicht nachmittags/abends sowie für eine Schicht 
früh/vormittags in der Woche mit der Bereitschaft und Flexibilität, bei Vertretungsbedarf auch 
zusätzliche Stunden abzudecken. 

 
Ihr Profil: 

 
- Erfahrung in der Trainingsbetreuung von Patienten mit vorwiegend orthopädischen 

Indikationen 
- Interesse und Bereitschaft, sich in Diagnose- und Therapiesoftware einzuarbeiten 
- Teamorientiertes Arbeiten und ein engagierter Umgang mit Patienten 
- Ein hohes Maß an Kommunikationsfähigkeit und Sozialkompetenz sowie ein 

souveränes Auftreten 
 
Ihr Abschluss: 

 
- Sportwissenschaftler/in (Fachrichtung Rehabilitation/Prävention) 
- Gymnastiklehrer/in (mit Zusatzqualifikation Sport-/Bewegungstherapeut des DVGS e.V.) 
- oder Physiotherapeut/in 

 
 
Wenn wir mit dieser Anzeige Ihr Interesse geweckt haben und Sie sich mit dem Stellenprofil 
identifizieren, freuen wir uns auf Ihre Bewerbungsunterlagen per E-Mail:  
 

info@med-x-therapie-muenchen.de 
 
 
Nähere Informationen können Sie sehr gerne auch vorab telefonisch unter (089) 13 99 89 84 
erfahren. Ansprechpartner: Herr Dott./UC Rom Reinhard Dingler oder Herr Bernhard Weinig 

 


