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Fakultat fiir Sportwissenschaft:
Lehrstuhl fiir Sportmedizin und Sporterndhrung

Wir suchen zum nachstmaoglichen Zeitpunkt befristet in Teilzeit (19,915
Std./Woche = 50 %) eine*n

Wissenschaftliche*r Mitarbeiter*in - Doktorand*in
(m/wlid)

Der Lehrstuhl befasst sich mit verschiedenen sportmedizinischen
Themengebieten. Er hat einen Schwerpunkt im Bereich "Frau und Sport".

Sie arbeiten als wissenschaftliche*r Mitarbeiter*in (m/w/d) im BISp-WVL-
Verbundprojekt "Athletin D" ("Athletinnen im Spannungsfeld von
Leistungsoptimierung und Gesunderhaltung") und haben die Moglichkeit einer
Weiterqualifikation (Promotion).

lhre Aufgaben:

®  Mitarbeit im BISp-WVL-Verbundprojekt "Athletin D" ("Athletinnen im
Spannungsfeld von Leistungsoptimierung und Gesunderhaltung")

® Durchfihrung und Auswertung systematischer Literaturanalysen

= Eigenstandige Planung und Durchfiihrung von experimentellen Studien unter
besonderer Beriicksichtigung weiblicher Geschlechtshormone
(Menstruationszyklus, hormonelle Verhlitung) sowie Auswertung erhobener
Daten und Analyse der relevanten Literatur

m  Weitestgehend eigenstandige Erstellung internationaler Publikationen

= Mitarbeit in der Entwicklung und Evaluation einer Zyklus-Monitoring-App
®  Mitarbeit bei Co-Creation-Prozessen

= Mitarbeit bei der Erstellung von Webseiten-/Social Media-Prasenz

®  Mitarbeit bei der Erstellung eines Handlungsleitfadens

= Mitarbeit im Management des Verbundprojektes

lhr Profil:

®  Abgeschlossenes Studium der Sportwissenschaft (B. Sc.,
naturwissenschaftliche Schwerpunktsetzung)

Umfang: Teilzeit

Dauer: befristet, 4 Jahr

Beginn: zum
néachstmégliche
Zeitpunkt

Bewerben bis:  11.05.2026

Die Ruhr-Universitat
Bochum (RUB) ist eine der
fiihrenden Forschungs-
universititen in
Deutschland. Als reform-
orientierte Campus-
universitét vereint sie in
einzigartiger Weise die
gesamte Spannbreite der
grolRen Wissenschafts-
bereiche an einem Ort. Das
dynamische Miteinander
von Fédchern und Facher-
kulturen bietet den
Forschenden wie den
Studierenden gleicher-
maRen besondere Chancen
zur interdisziplinaren
Zusammenarbeit.

Die RUB steht fur Diversitat
und Chancengleichheit. Daher
fordern wir die
Zusammenarbeit heterogener
Teams und den beruflichen
Weg von Menschen, die in



m Abgeschlossenes oder nahezu abgeschlossenes (Abschluss muss spétestens
zum Einstellungstermin vorliegen) Masterstudium Sportwissenschaft
(experimentelle Masterarbeit), Uberdurchschnittliche Abschlussnote

®  Erste Kongresserfahrung (z.B. Posterprasentation)
= Erste Erfahrung in der Antragstellung von Projekten, Ethikantragen o.a.

m  Erfahrung im wissenschaftlichen Arbeiten in einem Forschungsteam (z.B. als
Hilfskraft)

m  Erfahrung im Leistungssport (z.B. als Athlet*in, Trainer*in etc.)
® Hohe Teamfahigkeit und hohe kommunikative Kompetenz

®  Sehr gute Kenntnisse der deutschen und englischen Sprache in Wort und
Schrift

Wir bieten:

= Eine Beschéaftigung an einer der groften Universitaten Deutschlands im
Verbund der Universitatsallianz Ruhr

®  Anspruchsvolle und abwechslungsreiche Aufgaben mit hoher
Eigenverantwortung

B Zusammenarbeit in einem engagierten und wertschatzenden Team

®  Ein abwechslungsreiches Sportangebot mit rund 100 Sportarten und
universitatseigenem Fitnessstudio

® Einen Arbeitsplatz mitten in der lebendigen Metropolregion Ruhrgebiet mit
ihren vielfaltigen kulturellen Angeboten

®  Wissenschaftliche Arbeit in einem innovativen sportwissenschatftlichen
Forschungsfeld

= Die Mdglichkeit der Weiterqualifikation (Promotion) ist gegeben und
ausdrucklich erwlinscht.

Weitergehende Informationen:

Die Beschaftigung erfolgt im Angestelltenverhéaltnis und richtet sich nach dem
Tarifvertrag der Lander (TV-L).

Die Eingruppierung erfolgt bei Erfullung der persdnlichen und tariflichen
Voraussetzungen in Entgeltgruppe E13 TV-L.

Weitere Informationen finden Sie hierzu unter https://oeffentlicher-dienst.info/.

Der Dienstort ist die Ruhr-Universitat Bochum.

Erfolgt die Finanzierung bei der Einstellung ausschlief3lich von externen
Drittmittelgebern, besteht fur die Beschéftigten keine Verpflichtung zur
Ubernahme von Lehrverpflichtungen.

Die RUB versteht sich als Universitat mit internationaler Ausstrahlung.
Campussprachen sind Deutsch und Englisch. Kompetenzen in mindestens einer
der beiden Sprachen und die Bereitschaft, sich die andere anzueignen, werden
vorausgesetzt. Die RUB stellt entsprechende kostenfreie Angebote fur
Mitarbeitende zur Verfligung.

Der Personalrat hat das Recht, an allen Auswahlgesprachen teilzunehmen. Auf

Wunsch einer bewerbenden Person (m/w/d) sichert er seine Teilnahme am
gesamten Verfahren zu. Bitte wenden Sie sich an wpr@rub.de.

Ansprechpersonen fiir weitere Informationen:

den jeweiligen
Arbeitsbereichen
unterreprasentiert sind. Die
RUB wiinscht ausdriicklich die
Bewerbung von Frauen. In
Bereichen, in denen sie
unterreprasentiert sind,
werden sie bei gleicher
Qualifikation bevorzugt
beriicksichtigt. Bewerbungen
von Menschen mit
Behinderung sind uns
ebenfalls sehr willkommen.

\ IN DER
HOCHSCHULE



Professorin Dr. med. Petra Platen Tel.: +49 234 32 24099
Sabine Sommer-Brisse Tel.: +49 234 32 24099

Fahrtkosten, Ubernachtungskosten und Verdienstausfall bzw. sonstige
Bewerbungskosten flr Vorstellungsgesprache kdnnen leider nicht erstattet
werden.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung unter Angabe der ANR 5673 bis
zum 11.05.2026 Uber unser Online-Bewerbungsportal

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM
44801 Bochum
UniversitatsstraRe 150

https:/luni.ruhr-uni-bochum.de/de/stellenangebote




