DUALER MASTER
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DEIN PRAXISSCHWERPUNKT

FUr unseren Standort in Mannheim suchen wir einen dualen Masterstudenten (m/w/d), der
trainingswissenschaftliche Grundlagen und idealerweise erste praktische Erfahrung mitbringt und
direkt in die Arbeit im Trainingsbereich einsteigen méchte.

DEIN TRAININGSALLTAG BEI UNS

SPORT-REHA PRAVENTION PERFORMANCE
Du begleitest Kund*innen und Du erkennst Defizite und Du entwickelst funktionelle
Athlet*innen nach Belastungsrisiken und Bewegung, Kraft und
Verletzungen zurick in Alltag baust Belastbarkeit gezielt sportliche Leistungsfahigkeit
und Sport. auf. systematisch weiter.
Das ist KINGS360

KINGS360 ist ein Sport-Reha- und Performance-Zentrum mit Standorten in Angelbachtal und
Mannheim. Unser interdisziplinéres Team aus Physiotherapie, Sportwissenschaft, Training und
Sporterndhrung begleitet Menschen nach Verletzungen zurtick in Alltag und Sport und unterstitzt

sie in Pravention und Leistungsentwicklung.

Am Standort Mannheim erwarten dich eine professionell ausgestattete Trainings- und
Diagnostikfldche sowie ein eigenes Performance Lab mit modernen Diagnostiktools wie

Kraftmessplatten, Isokinetik und EMG.

WAS DIE ARBEIT BEI KINGS360 BESONDERS MACHT

PERFORMANCE LAB
Vielfaltige Diagnostiktools, u. a. Kraftmessplatten, Isokinetik und EMG.

FACHLICHER AUSTAUSCH

Erfahrene Fachkrafte aus Training, Sportwissenschaft und Physiotherapie.

DEINE ENTWICKLUNG
Echte Fdlle, direktes Feedback und fachliche Weiterentwicklung.

MESSEN -> AUSWERTEN -> ENTSCHEIDEN
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DEINE AUFGABEN. DEIN PROFIL.

DEINE AUFGABEN

Du arbeitest im Trainingsbereich. Dein Schwerpunkt liegt in der Sport-Reha. Prdventions- und
Performance-Training ergdnzen dein Aufgabenfeld.

* Du begleitest Kund*innen und Athlet*innen durch den Reha-Prozess zurtick in Sport und Alltag
e Du steuerst Belastungen verletzungs- und phasengerecht.

e Du fuhrst diagnostische Messungen durch und wertest die Ergebnisse aus.

* Du leitest daraus konkrete TrainingsmafBnahmen ab.

* Du machst Fortschritte messbar und passt das Training gezielt an.

® Du Ubernimmst Verantwortung und stimmst dich eng mit dem Team ab.

DAS BRINGST DU MIT

Abgeschlossenes Bachelorstudium, z. B. in Sport- oder Trainingswissenschaft oder vergleichbar

Interesse an Sport-Reha, Prédvention und Performance

Begeisterung fur Diagnostik und datenbasiertes Arbeiten

Eigenmotivation, Teamgeist und Lust auf Verantwortung

PLUS - ABER KEIN MUSS
Erste Erfahrung in einem Trainingszentrum, einer Therapieeinrichtung oder Physiotherapiepraxis

Fortbildungen in Sport-Reha, Diagnostik oder Coaching

DAS BIETEN WIRDIR
e Duales Masterstudium mit der IST-Hochschule e Arbeit an realen Fdllen
e Ubernahme deiner Studiengebiihren e Direkter Austausch mit erfahrenen Trainings-
e Praxisnahe Einarbeitung in moderne und Reha-Experten
Leistungsdiagnostik e RegelmdaBiges Feedback und schrittweise mehr
Verantwortung

START & BEWERBUNG

FLEXIBLER START AB HERBST 2026

b b kings360.d
Studienstart individuell moglich, ewerbung@kings ©

zum Beispiel 1. November oder 1. Dezember 2026

Lebenslauf und ein paar persénliche Zeilen
ALTERNATIV reichen. Ein langes Anschreiben ist nicht
Studienbeginn: 1. APRIL 2027 erforderlich.

Langerfristiges Praktikum vorab nach individueller
Absprache
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