
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 

Praktikum für Sportwissenschaftlicher*innen 
in unserem Reha-Zentrum in Stuttgart 2024 

 
Nanz medico ist ein bundesweit tätiges Familienunternehmen. Wir sind im städtischen Umfeld in der wohnortnahen, 
ambulanten Rehabilitation zu Hause. Seit 1996 helfen wir mit innovativen Konzepten die Gesundheit zu erhalten oder sie wieder 
zu erlangen. Mit großem Erfolg: 94 % unserer Patientinnen und Patienten würden sich wieder für uns entscheiden.  
Dafür sorgen unsere ZAR-Teams vor Ort aus Überzeugung, mit vielfältigem Wissen und Können. 
 

Ihre Aufgaben 
 In Ihrem mindestens 10-wöchigen Praktikum erhalten 

Sie Einblicke in die Abläufe der Rehabilitation 

 Unter strukturierter Anleitung behandeln Sie unsere 
Rehapatient*innen und leiten Gruppentherapien 

 In der Praxis üben Sie die Trainingsanleitung und 
erstellen Trainingspläne 

 An der wöchentlichen interdisziplinären Teamsitzung 
nehmen Sie ebenso teil wie an internen Fortbildungen 

Ihr Profil 
 Sie überzeugen als menschliche, teamfähige 

Persönlichkeit 

 Ihr Studium zum/zur Sportwissenschaftler*in oder 
einer ähnlichen Ausrichtung haben Sie bereits 
begonnen 

 Sie haben Geduld, Humor und Freude am Umgang mit 
Patient*innen 
 

 

Unser Angebot 
Sie sind eine tragende Säule in unserem Team aus fachärztlichen, therapeutischen und organisierenden Profis und helfen 

unseren Patienten bei der Wiedererlangung ihrer Gesundheit. Sie haben die Chance bei allen Berufsgruppen (Medizin, 

Sporttherapie, Physiotherapie, Ergotherapie und Ernährungsberatung) zu hospitieren und dabei die Vorteile eines 

interdisziplinären Teams kennenzulernen. Dabei erhalten Sie umfassende Einblicke in die Abläufe in einer modernen 

ambulanten Rehabilitationseinrichtung (Rehabilitation und Reha-Nachsorge). Auf Sie wartet ein modern ausgerichtetes 

Therapiekonzept mit Qi Gong, Pilates, Flexibar, XCO und Functional Training sowie die Karriere- und Entwicklungschancen, die 

ein deutschlandweit tätiges Unternehmen mit sicheren Arbeitsplätzen bieten kann. Bei einer Mindestdauer von 3 Monaten 

bieten wir eine monatliche Vergütung. Starten Sie mit uns durch und lösen Sie mit uns das Versprechen ein: Reha nah am 

Menschen! 

Über uns 
Sie finden uns im hellen, ansprechenden Zentrum verkehrsgünstig im Herzen von Stuttgart. Modern ausgestattet, treffen Sie 
dort Menschen, die Ihnen den Start leicht machen. Wir, ein interdisziplinäres Team von rund 90 Personen, behandeln ambulant 
in den Indikationen Orthopädie, Onkologie sowie Kardiologie. Unter zar-stuttgart.de finden Sie dazu weitere Infos. Dass Sie sich 
bei uns wohlfühlen können, erleben Sie bei einem persönlichen Kennenlernen vor Ort. 
 

Interesse? 
Senden Sie uns einfach ohne Anschreiben Ihren Lebenslauf sowie Nachweise Ihrer Qualifikation per E-Mail.  
Wir freuen uns auf Sie.  
Stefanie Lebherz. ZAR Stuttgart . Wilhelmsplatz 11 . 70182 Stuttgart  
Tel. 0711.239 43-30 . lebherz@zar-stuttgart.de 


