
 
 
 
Aufwind. Training & Erlebnis ist auf der Suche nach  
 

Sportwissenschaftler:innen  oder  Gesundheitswissenschaftler:innen 
 
Minijob Basis oder Freiberuflich  
 
für Bewegungs- und Gesundheitskurse im Kinder- und Erwachsenenbereich  
 

Am Standort München & Augsburg   
 
Wir führen als Gesundheitsdienstleister verschiedene Gesundheitsprojekte in 
unterschiedlichen Lebenswelten durch und bedienen dadurch in einer ganzheitlichen 
Gesundheitsförderung alle Beteiligten von Jung bis Alt. Wir sind daher auf der Suche nach 
motivierten Trainern, die verschiedene Bewegungs- und Gesundheitskurse mit Kindern 
und/oder Erwachsenen durchführen können und wollen. Aktuell benötigen wir Trainer, die 
schon Erfahrung im Umgang mit Kindern und Jugendlichen haben und viel Motivation zur 
Durchführung von Kursen / Workshops in Schulen und Kindergärten mitbringen.   
 
Dein Profil 
 

- Staatlich anerkannter Berufs- oder Studienabschluss (Sportwissenschaftler, etc.) 
- Wünschenswert sind Zusatzqualifikationen (Kindersport, Rückenfit, PMR, etc.) 
- Erfahrung, Motivation und Spaß beim Leiten von Gruppenkursen mit Kindern 
- Flexibilität: Bereitschaft an verschiedenen Institutionen zwischen München und 

Augsburg zu arbeiten. (Führerschein und Auto vorhanden) 
 
 
Motivation, Begeisterung und Herz zeichnet unser Trainerteam aus. All unsere Trainer 
durchlaufen zusätzlich zu ihren hochqualifizierten Ausbildungen in ihrem jeweiligen Bereich 
unsere internen Aufwind-Trainings. So garantieren wir eine persönliche Atmosphäre, gute 
Teamarbeit sowie Weitergabe und Vorleben unserer Philosophie jeden Teammitgliedes. 
Jeder und jede Einzelne aus unserem Team an Sportwissenschaftlern, Sportpädagogen und 
Erlebnispädagogen bringen individuelle Erfahrungen und Kernkompetenzen in eine 
Symbiose ein, die es uns ermöglicht eine einzigartige Gesundheitsförderung und 
bereichernde Erlebnisse zu schaffen.  
  
Wir bieten: 
  

• überdurchschnittliche Bezahlung 
• regelmäßige Schulungen 
• gutes Arbeitsklima 
• Abwechslung durch verschiedene Bereiche in der Gesundheitsförderung 

  
Wir haben dein Interesse geweckt? Willst auch du Teil unseres Teams werden? 

  
Dann sende uns deine aussagekräftige Bewerbung an: erlebnis@aufwind-training.com 
  
Wir freuen uns dich kennenzulernen! 
  
Das Aufwind-Team 
 
 
www.aufwind-training.com 

http://www.aufwind-training.comdd/

