
Tagungsbeiträge der Kommissionssymposien „Kampfkunst und Kampfsport“ (Stand: Oktober 15)

Titel Art Referent Jahr Disziplin Kampfsport

Zweikämpfen – eine Beziehungslehre Keynote Sigrid Happ 2011 Pädagogik Judo

Veränderung von Gewaltbereitschaft, Selbstbewusstsein und Empathiefähigkeit von 
Kindern durch Karatetraining 

Posterpräsentation Katharina Dahmen-Zimmer 2011 Pädagogik Karate

Technikunterschiede von Varianten der Karatetechnik des Mawashi-Geri Posterpräsentation Peter Emmermacher 2011 Motorik Karate

Die Lehrpersonen in der Zweikampfpädagogik – Haltungen, Kompetenzen und 
Aktivitäten 

Posterpräsentation Nico Friedrich 2011 Pädagogik

Intrinsische Motivation, Flow-Erleben und das Wesen der Kampfkunst – Eine 
Untersuchung im Shotokan Karate 

Posterpräsentation Jens Niepagen 2011 Psychologie Karate

Selbstregulation durch ostasiatische Bewegungskünste – Eine Untersuchung zur 
Beschreibung und Erfassung fernöstlicher Bewegungsphilosophie mittels westlicher 
Konstrukte und Methoden 

Posterpräsentation Holger Vos 2011 Philosophie

Testinstrumentarium zur Analyse der Antizipationsfähigkeit – dargestellt an der 
Sportart Karate 

Posterpräsentation Kerstin Witte 2011 Psychologie Karate

Forschungsprojekte, Arbeitsweise und Weiterentwicklung in den 
Zweikampfsportarten am Institut für Angewandte Trainingswissenschaft 

Kurzvortrag Jens Bussweiler 2011 Trainingswissenschaft

Belastungsanalysen im Kampfsport – dargestellt an ausgewählten Karatetechniken Kurzvortrag Kerstin Witte 2011 Motorik Karate

Biomechanische Technikdiagnostik des Gyaku-Zuki im Karate Kumite unter dem 
Aspekt verschiedener Ausführungsvarianten 

Kurzvortrag Martin Hofmann 2011 Motorik Karate

Videounterstützte Kampfanalyse im Karate K-WETT-A Kurzvortrag Peter Emmermacher 2011 Trainingswissenschaft Karate

Der Weg der einschneidenden Faust – Wing Tsun funktioniert anders als bisher 
erklärt. 

Workshop Oliver Groß 2011 Motorik Wing Tsun

Nicht mit mir! Gewaltprävention, Selbstbehauptung und Selbstverteidigung Workshop Matthias Huber 2011 Prävention Ju-Jutsu

boxe éducative – Leichtkontaktboxen: Vorstellung der Sportvariante und ihrer 
Einsatzmöglichkeiten im Schulsport 

Workshop Stefan Käser 2011 Pädagogik Boxen

Socius Projekt – Für eine gewaltfreie Stadt Würzburg – „Kämpfen“ als Medium zur 
Gewaltprävention und Integration in der Jugendarbeit 

Kurzvortrag Christoph Ritz 2011 Prävention Muay Thai, 
Taekwondo

Das Menschenbild des Boxens. Eine subjektphilosophische Betrachtung Kurzvortrag Nils Baratella 2011 Soziologie Boxen

Kämpfen im Sportunterricht – Eine Standortbestimmung und Anstoß zur Diskussion Kurzvortrag Thomas Leffler 2011 Pädagogik

Zur Aneignung von Bewegungsvermögen im Feld Kampfkunst und Kampfsport Kurzvortrag Holger Wiethäuper 2011 Motorik

Kampfsport/Kampfkunst als Medien zur Gewaltprävention – Chance oder Fiktion? Kurzvortrag Olaf Zajonc 2011 Prävention

Motive im Shotokan-Karate Kurzvortrag Martin Meyer 2011 Psychologie Karate

Vergleichende Betrachtungen zu einigen Kampfformen und deren Auswirkungen auf 
den Schulsport 

Kurzvortrag Uwe Mosebach 2011 Pädagogik

Macht Judo Kinder stark? Kurzvortrag Sebastian Liebl 2011 Pädagogik Judo

Hieb und Stich – Von der kulturellen Prägung kämpferischer Bewegung am Beispiel 
der europäischen Fechtkunst

Kurzvortrag Sixt Wetzler 2011 Geschichte Fechtkunst, Jeet 
Kune Do

Zweck oder Selbstzweck? Überlegungen zu den erzieherischen Absichten, die mit 
dem Kampfsport verknüpft werden 

Keynote Jürgen Funke-Wienecke 2012 Pädagogik

Kampffertigkeiten - Eine ethnographische Annäherung Keynote Larissa Schindler 2012 Soziologie Ninjutsu, Tango

Karate-Do und Resilienz Kurzvortrag Günther Bitzer-Gavornik
Human-Friedrich Unterrainer 

2012 Psychologie Karate

Go Native. Zur Ethnographie des Kampfsports Kurzvortrag Michael Staack 2012 Soziologie MMA

Von Mönchen und Fangschrecken. Mythen der Kampfkunst. Kurzvortrag Sixt Wetzler 2012 Geschichte

Zum Habitus in Kampfsystemen Kurzvortrag Arwed Marquardt 2012 Soziologie

Taiji bei Multipler Sklerose Kurzvortrag Janina Burschka 2012 Gesundheit Taijiquan

Auswirkungen eines Karatetrainings im späten Erwachsenenalter Kurzvortrag Katharina Dahmen-Zimmer 2012 Gesundheit Karate

Vermittlung von KK in anderen Kulturkreisen Kurzvortrag Jan Winter 2012 Soziologie Chinesische 
Kampfkunst

Die Debatte um die MMA in Deutschland Kurzvortrag Michael Staack 2012 Soziologie MMA

Wude in den chinesischen Kampfkünsten Kurzvortrag Caroline Roblitschka
Heike Krämer

2012 Philosophie Wushu

Die Debatte um die Gewalt im Sport Kurzvortrag Jan Rödel 2012 Soziologie

Zur Evaluation von KK-Konzepten in der Gewaltprävention Kurzvortrag Julia Zeyn 2012 Prävention

Kampfsport im Kino Kurzvortrag Martin Meyer 2012 Medienwissenschaft

Erwartungen von Eltern an den Kampfsport Kurzvortrag Peter Kuhn
Eva Beuter
Magdalena Finzel
Christopher Landgraf

2012 Pädagogik

Förderung psychosozialer Ressourcen im Judo Kurzvortrag Sebastian Liebl 2012 Psychologie Judo

Das Epitaph. Wert der historischen Quelle für die chinesischen Kampfkünste Kurzvortrag Christian Weinert 2012 Geschichte Chinesische 
Kampfkunst

Kampfkunst als Mittel der Integration Kurzvortrag Christian Oehmichen 2012 Soziologie

Videoanalyse in den Zweikampfsportarten Kurzvortrag Roland Oswald 2012 Trainingswissenschaft

Kalarippayatt. Moderne Bedeutungszuschreibungen traditioneller Kampfkünste Kurzvortrag Gero Goroncy 2012 Psychologie
Geschichte

Kalarippayatt

Malicia. Die List in der Capoeira Angola Kurzvortrag Karl Michaelis 2012 Soziologie
Philosophie

Capoeira

Wettkampfanalyse Form-Choreografien in den chinesischen Martial Arts Kurzvortrag Wentao Li 2012 Trainingswissenschaft Wushu
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Kämpfen im Sportunterricht aus Schülerperspektive Kurzvortrag Thomas Leffler 2012 Pädagogik

Kampfsport und Kampfkunst – (sozial) -pädagogisches und -erzieherisches 
Allheilmittel?! 

Podiumsdiskussion Matthias von Saldern
Olaf Zajonc
Sigrid Happ
Sebastian Liebl

2012 Pädagogik
Prävention

Kampfsport und Kampfkunst in der Gewaltprävention: Möglichkeiten, Grenzen und 
Perspektiven 

Keynote Olaf Zajonc 2012 Prävention

Projekt Studien-Bibliografie Posterpräsentation Sixt Wetzler 2012 /

Schnellkraftdiagnostik im Karate Posterpräsentation Dennis Dreimann
Michael Weiß
Reinhard Schnittker

2012 Trainingswissenschaft Karate

Pädagogisches Potential von Kampfsport Posterpräsentation Markus Klein
Monika Frenger

2012 Pädagogik

Kampfsport im Dritten Reich Posterpräsentation Marcus Coesfeld 2012 Geschichte

Kampfsport im höfischen Roman Posterpräsentation Marcus Coesfeld 2012 Geschichte Lanzenreiten, 
Fechtkunst

Einstellung und Rechtfertigung gegenüber Gewalt bei MMA Posterpräsentation Alain Brechbühl 2012 Soziologie MMA

Taiji bei MS-Patienten – eine qualitative Studie Posterpräsentation Tobias Hawelka 2012 Gesundheit Taijiquan

Trainingswissenschaft trifft auf traditionelle Kampfkunst - Kalarippayatt Workshop Gero Goroncy 2012 Trainingswissenschaft Kalarippayatt

Sozial-emotionale Kompetenzentwicklung durch kämpferische Spiele und Übungen Workshop Florian Hartnack 2012 Pädagogik

Blasrohrschießen in der Kampfkunst für schwer körperbehinderte Menschen Workshop Helmut Gensler 2012 Inklusion Blasrohrschießen

Typgerecht lehren - mit der Bewegungslehre nach den Fünf Elementen Workshop Dieter Mayer 2012 Psychologie Chinesische 
Kampfkunst

Capoeira im erziehenden Sportunterricht Workshop Carolin Kraft 2012 Pädagogik Capoeira

Bewegungsprinzipien im WingTsun Workshop Dominique Brizin 2012 Motorik Wing Tsun

Die „Meister/in-Rolle“ in den Kampfkünsten/-sportarten Keynote Matthias von Saldern 2013 Psychologie

Kompetenzen von Lehrern in gesundheitspädagogischen Arbeitsgebieten am 
Beispiel traditionelles Taekwon-Do 

Kurzvortrag Björn Pospiech 2013 Gesundheit Taekwondo

Vergleich Polizeilicher Eingriffstechniken mit den Anforderungen der 
Selbstverteidigung

Kurzvortrag Ralf Pfeifer
Salih Avci

2013 Motorik Wing Tsun

Das „Erlernen“ des Gewalthandelns in der Lehrer-Schüler-Interaktion. Eine 
soziologische Perspektive 

Kurzvortrag Michael Staack 2013 Prävention MMA

Kampfsport als Katalysator und Instrument gesellschaftlicher Ideologien Kurzvortrag Martin Meyer 2013 Geschichte Karate
Wushu
Taekwondo

Persönlichkeits- und Teamentwicklung im Judo Kurzvortrag Ralf Lippmann
Ralf Sygusch
Sebastian Liebl

2013 Psychologie
Soziologie

Judo

Faszination Kampfsport - Erste Ergebnisse einer qualitativen Studie am Beispiel 
Karate 

Kurzvortrag Peter Kuhn
Sabrina Macht

2013 Psychologie Karate

„Ringen und Raufen“ als Seminar zur Entwicklungsförderung (...) - Erfahrungen, 
Auswirkungen auf das professionelle und persönliche Selbstverständnis – 
Befragung von Studierenden 

Kurzvortrag Mone Welsche 2013 Pädagogik

Geschlechterkampf - Zur Genderproblematik beim Kämpfen im Sportunterricht Kurzvortrag Florian Hartnack 2013 Gendersoziologie

Die (inter-)kulturelle Dimension von Kampfkünsten und Kampfsportarten – der 
Umgang mit kulturfremden Körperkonzepten am Beispiel von Karate-Do 

Kurzvortrag Christian Oehmichen 2013 Soziologie Karate

Videosequenzen in der Ausbildung von Judotrainern. Wie können sie helfen, die 
pädagogische Lehrqualität zu verbessern? 

Tischdiskussion Christine Bappert
Sigrid Happ
Alfred Richartz

2013 Pädagogik Judo

KampfKunstArena – Ein Forschungsfeld Tischdiskussion Anja Marquardt 2013 Pädagogik

Kämpfen für die Gesundheit Tischdiskussion Björn Pospiech 2013 Gesundheit

Heterogenität und Parzellierung – Über die Schaffung von Standards bei der 
Trainerausbildung im Kung Fu 

Tischdiskussion Jan Winter 2013 Pädagogik Kung Fu

Polizei und Gewalt – Kompetenzen von Polizeivollzugsbeamten zur Abwehr von 
gewalttätigen Angriffen 

Posterpräsentation Alexander Bochenek
Mario Staller

2013 Motorik
Psychologie

Einsatztraining

Wie erleben Kinder Unterrichtseinheiten zum Thema Ringen und Raufen? Posterpräsentation Dania Lippitz
Mone Welsche

2013 Pädagogik

Die Wettkampfstruktur im Ju-Jutsu Fighting unter zeitlichen Aspekten Posterpräsentation Mario Staller
Axel Racky

2013 Trainingswissenschaft Ju-Jutsu

„Ringen und Raufen“ aus geschlechtsspezifischer Perspektive – Gruppeninterviews 
mit Jungen und Mädchen der 6. Klasse 

Posterpräsentation Mone Welsche 2013 Pädagogik

Persönlichkeits- und Teamentwicklung im Judo Workshop Jens Keidel 2013 Psychologie
Soziologie

Judo

Simulation von Behinderungen als Selbsterfahrung für Trainer in inklusiven 
Sportgruppen

Workshop Helmut Gensler 2013 Inklusion

Die heilenden Aspekte der chinesischen Kampfkunst Wing Chun Workshop Ansgar Gerstner 2013 Gesundheit Wing Tsun

„Im Zweikampf mit sich selbst“ - Waffenlose Formen im südindischen kalarippayatt Workshop Gero Goroncy 2013 Motorik Kalarippayatt

Interrater-Reliabilität der Punktrichterentscheidungen im Taekwondo-Formenlauf Kurzvortrag Markus Klein
Monika Frenger
Thomas Sommer

2013 Trainingswissenschaft Taekwondo
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Vorstellung aktueller Forschungsprojekte in den Zweikampfsportarten am IAT 
Leipzig 

Kurzvortrag Ronny Lüdemann
Jens Bussweiler
Hans-Dieter Heinisch
Roland Oswald
Dirk Büsch

2013 Trainingswissenschaft

Kämpfen lehren im polizeilichen Kontext – Zum Kompetenzprofil des Einsatztrainers Kurzvortrag Mario Staller 2013 Psychologie Einsatztraining

Kontrolle, Suche und Kommerzialisierung von Risiko und Verletzungen in UFC-
Events 

Kurzvortrag Martin Meyer 2013 Ökonomie
Soziologie
Psychologie

MMA

Auf der Suche nach Mr. Miyagi Kurzvortrag Michael Andres 2013 Psychologie

Budo-Pädagogik: Exemplarische Darstellung anhand eines konkreten Projektes mit 
sozial-emotional gestörten Kindern 

Kurzvortrag Hans-Joachim Schröder 2013 Pädagogik

Schwarzgurt-Kata mit Weißgurt-Anfängern – ein Problemaufriss Kurzvortrag Uwe Mosebach 2013 Pädagogik Karate

Zur Professionalisierung von Fechtmeistern im Spätmittelalter Kurzvortrag Marcus Coesfeld 2013 Geschichte Fechtkunst

Die Philosophie des Ki Keynote Petra Schmidt 2013 Philosophie

Team macht stark - Projekt zur Jugenarbeit im schulischen Raum auf Basis des 
Hapkido 

Workshop Jörg Weltzer 2013 Pädagogik Hapkido

Das Ki-Konzept Workshop Petra Schmidt 2013 Philosophie

Budo-Pädagogik in der Praxis, am Beispiel des IN VIA-Projektes „Vater-Kind-
Raufen“

Workshop Hans-Joachim Schröder 2013 Pädagogik

Kämpfen im Sport als Thema der Geschlechterforschung – ausgewählte 
Perspektiven 

Keynote Heike Tiemann 2014 Gendersoziologie

Welches Trainingsangebot für wen? Motive im Judo aus der 
Geschlechterperspektive

Kurzvortrag Sigrid Happ 2014 Gendersoziologie Judo

Abstoppen = Durchziehen Kurzvortrag Ralf Pfeifer 2014 Motorik
Trainingswissenschaft

Fight like a girl: Selbstverteidigung für Frauen im Rahmen des israelischen 
Selbstverteidigungssystem Krav Maga 

Kurzvortrag Mario Staller 2014 Gendersoziologie Krav Maga

Differenzieren oder nicht? - Die Geschlechterrolle im polizeilichen Einsatztraining Workshop Mario Staller 2014 Gendersoziologie Einsatztraining

Bruchenball - Ein Kampfspiel mit Ganzkörpereinsatz Workshop Karin Nalop
Hans-Jürgen Wagner

2014 Pädagogik

Unterschiedliche Erscheinungsformen im „weiblichen“ und „männlichen“ 
Kampfverhalten aus trainingswissenschaftlicher Sicht 

Keynote Hans-Dieter Heinisch 2014 Gendersoziologie
Trainingswissenschaft

Judo

Mädchen kämpfen gegen Jungen? Koedukation beim Kämpfen, Ringen und Raufen 
im Sportunterricht aus Kinderperspektive

Kurzvortrag Florian Hartnack 2014 Gendersoziologie
Pädagogik

Undoing Gender im Aikido Kurzvortrag Viola Dioszeghy Krauss 2014 Gendersoziologie Aikido

Automatische Erkennung von Kung Fu - Gesten mittels Magnetfeld- und 
Beschleunigungssensoren 

Kurzvortrag Gregor Endler 2014 Trainingswissenschaft
Motorik

Kung Fu

Banzai-Budo – Förderung der Selbstkompetenz von 4-6jährigen Kindern Workshop Jeannine Schröder 2014 Psychologie
Pädagogik

„Female Boxers Inside the frame“: Audio-visual Methods in Research about Body 
Techniques 

Keynote Silke Andris 2014 Gendersoziologie Boxen

Mixed Martial Arts als Strategie zur (Re-)Souveränisierung von Männlichkeit? Kurzvortrag Bettina Bredereck 2014 Gendersoziologie MMA

Budopädagogik mit Kindern inhaftierter Väter Kurzvortrag Hans-Joachim Schröder 2014 Pädagogik

Konflikt- und Kampfmanagement von Türstehern Kurzvortrag Martin Meyer 2014 Prävention
Psychologie

Stabfechten – Fechtkunst und Bewegungskunst für Mann und Frau Workshop Arne Schneider 2014 Motorik Stabfechten

Kinematischer Vergleich zweier Faustschlagtechniken vor geschlechterabhängigem 
Anwendungshintergrund

Kurzvortrag Philip Fuchs 2014 Motorik
Gendersoziologie

Vermittlung positiver Rollenmodelle von Männlichkeit - Analysen von Sensei, Trainer 
und Sempai im Karate-Do in ihrer Funktion als Vorbilder für Jungen und junge 
Männer 

Kurzvortrag Christian Oehmichen 2014 Gendersoziologie Karate

„Boxen gehört nicht zu den Schulsportarten“ - Zur paradoxen Entwicklung des 
Zweikampfsportes in den NRW- Lehrplänen

Kurzvortrag Leo Istas 2014 Pädagogik Boxen

„Starke Mädchen bewegen“ – ein budopädagogisches Projekt aus und für die 
Soziale Arbeit 

Kurzvortrag Jeannine Schröder 2014 Pädagogik

Vom Ringen und Kämpfen zur Zweikampfsportart Judo mit Grundschulkindern - 
Geschlechtsspezifische Aspekte der Vorbereitung des Judo-Sumo-Turniers 

Workshop Sabrina Klei 2014 Pädagogik
Gendersoziologie

Judo

Konträre Atmosphären: Leibkörperliche Geschlechtskonstruktion im spielerisch-
kämpferischen Sich-Bewegen 

Workshop Florian Hartnack 2014 Gendersoziologie

Probleme in der Rezeption traditioneller Kampfkunst in der westlichen Welt - am 
Beispiel des Karate 

Keynote Stephan Yamamoto 2014 Soziologie Karate

Kime Workshop Stephan Yamamoto 2014 Motorik Karate

Chi-Forensik: Strategien zur Aufdeckung von Täuschungen Kurzvortrag Ralf Pfeifer 2014 Motorik

Genderkompetenz bei Sportstudierenden - Soziale Konstruktion von Geschlecht im 
Bewegungsfeld „Mit und ohne Partner kämpfen“

Kurzvortrag Frauke Mutschall 2014 Gendersoziologie

Kämpfen als Gegenstand: Wie nähern wir uns einer transparenten 
Begriffsverwendung im Diskurs?

Kurzvortrag Holger Wiethäuper
Dominique Brizin

2015 Grundlagen

Das Kamehameha-Problem. Eine phänomenologische Gegenstandsbestimmung 
des Zweikampfsports

Kurzvortrag Martin Meyer 2015 Grundlagen
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Quo Vadis Selbstverteidigung? Richtungen, Ansätze und Perspektiven der 
Selbstverteidigung in Deutschland

Kurzvortrag Mario Staller
Oliver Bertram
Oliver Wittmann
Patrick Althaus
Valentina Heil
Isabel Klemmer

2015 Prävention
Selbstverteidigung

Ist Deeskalation auch Selbstverteidigung? – Die Intension und Extension von 
Kernbegriffen im Bereich der Selbstverteidigung

Kurzvortrag Mario Staller
Oliver Bertram

2015 Prävention
Selbstverteidigung

How to compare combative movements? Necessary prerequisites and 
methodological problems of the comparative analysis of martial arts techniques. 

Workshop Sixt Wetzler 2015 Motorik Pencak Silat

Kämpfen in den gymnasialen Lehrplänen der Bundesländer Kurzvortrag Fabienne Ennigkeit 2015 Pädagogik

Kampfsysteme in inklusiven Settings Kurzvortrag Arwed Marquardt 2015 Pädagogik

Koedukation im Kampfsportunterricht Posterpräsentation André Herz 2015 Pädagogik

„Ringen und Raufen“ für Jugendliche mit einer geistigen Behinderung, 
Auswirkungen auf die Ich- und Sozialkompetenz

Posterpräsentation Leonie Schäffler
Mone Welsche

2015 Psychologie
Pädagogik

„Ringen und Raufen“ geschlechtersensibel angeleitet – Fragebogenerhebung im 
mixed-method Design zum Outcome

Posterpräsentation Sina Flamm
Mone Welsche

2015 Pädagogik

Review zu empirischen Studien über Wirkungen von Kampfsport auf die 
Persönlichkeitsentwicklung von Kindern und Jugendlichen.

Posterpräsentation Sebastian Liebl 
Olaf Zajonc
Sigrid Happ

2015 Psychologie

Kampfstil-übergreifende handlungsleitende Prinzipien im pädagogisch intendierten 
Kämpfen 

Kurzvortrag Sigrid Happ 2015 Pädagogik

Faszination Kampfsport? Bedeutung des Engagements im Judo aus Sicht der 
Akteure 

Kurzvortrag Sigrid Happ
Sebastian Liebl

2015 Psychologie Judo
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