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Die Deutsche Sporthochschule Koln - Unsere Studierenden

Lehramt: 1.779
Bachelor: 2.861
Master: 912

Promotion: 315
Sonstige*: 393

*Programmestudierende, Weiterbildungsmaster, Gasthorer, Deutschkurs

" Lehramt  #¥
29% ! Bachelor

S |
il / i) 47%

Master

Sonstige 13%

Promotion
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Die Deutsche Sporthochschule K6ln — Zahlen und Fakten
Facettenreiche Forschung

Interdisziplinar:

Geisteswissenschaftlich
Sozialwissenschaftlich
Wirtschaftswissenschaftlich
Naturwissenschaftlich
Lebenswissenschaftlich

Forschung:
Leitthemen: &

Leistung Anwendungsforschung
Gesundheit Praxisforschung
Bildung Grundlagenforschung
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Die 19 Institute der Deutschen Sporthochschule

Fachergruppe Lebenswissenschaften Fachergruppe Geistes-/Gesellschaftswissenschaften

e Bewegungstherapie und bewegungsorientierte e Europadische Sportentwicklung und Freizeitforschung
Pravention und Rehabilitation e Kommunikations- und Medienforschung

e Bewegungs- und Neurowissenschaft e Padagogik und Philosophie

e Bewegungs- und Sportgerontologie e Psychologisches Institut, Abt. Gesundheit und

e Biochemie Sozialpsychologie

e Biomechanik und Orthopadie e Sportdidaktik und Schulsport

e Kreislaufforschung und Sportmedizin e Soziologie und Genderforschung

e Outdoor Sport und Umweltforschung e Sportgeschichte

e Psychologisches Institut, Abt. Leistungspsychologie e Sportdékonomie und Sportmanagement

e Trainingswissenschaft und Sportinformatik e Sportrecht

e Tanz und Bewegungskultur
e Vermittlungskompetenz in den Sportarten
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Zentralbibliothek der Sportwissenschaften

Universitatsbibliothek der Deutschen
Sporthochschule Koln und eine der grofSten
Spezialbibliotheken flir Sportwissenschaft weltweit

* Literatur- und Informationsversorgung fir
Studium, Lehre und Forschung

e Zentraler Lern- und Arbeitsort auf dem
Campus

* Ausbau digitaler Ressourcen und Services

* Unterstlitzungsangebote fiir Publizieren und
Open Access geplant
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e QOpen Science Policy

OPEN SCIENCE POLICY
[ ] O p e n Acce SS AG Deutsche Sporthochschule Kéln

* Information und Beratung fiir Forschende

* Open Access Modul im Rahmen der
Hochschulinternen Forschungsférderprogramme

e Unterzeichnung DEAL-Vertrage

* Kein Publikationsfonds, Finanzierung aller
hybriden DEAL-Publikationen -> Uberarbeitung
und Evaluation laufend
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Open Access und Open Science an der Deutschen Sporthochschule Kéln

g

Commission

HR Excellence in Research

e Zertifizierungsprozess der EU anhand von 20 l‘r
Prinzipien (European Charter for Researchers)

HR EXCELLENCE IN RESEARCH
e Ziel: Faire und gute Arbeitsbedingungen und
Forschenden ein ausgezeichnetes Arbeitsumfeld

European Charter

bieten for Researchers
e Open Science ist in Charter fest verankert W ~ D
* DSHS nutzt den Zertifizierungsprozess, um sich an ‘.
internationalen Standards zu messen und stetig zu \Supporing atractve carers

verbessern e o .. & L
’(“".'nm."‘-.‘t'~:’."o-h-

|

European Union, 2025; doi: 10.2777/5214248
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Open Access und Open Science an der Deutschen Sporthochschule Kéln

Coalition for Advancing
Research Assessment

% ' 4
CoARA (Coalition for Advancing Research Assessment) . Q . C oA RA
' 4

* Initiative zur Reform der Forschungsbewertung
e DSHS erarbeitet in einem Projekt Tools und Vorlagen zur

Umsetzung von ARA-Malinahmen an CoARA-Eckpunkte
Forschungseinrichtungen Qualitat statt Quantitat
*  Anerkennung vielfiltiger
* Open Science-Aktivitaten sollen starkere Anerkennung als Beitrige

Forschungsleistung finden *  Offenheit und Transparenz
*  Metriken hinterfragen

4u  ElEl

(JARRAtoOls
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Open Access und Open Science an der Deutschen Sporthochschule Kéln

Forschungsinformationssystem (FIS)
Seit 2014

Verlage)
Kein Repositorium!
Filter- und Analysemoglichkeiten

mit Projekten, Personen, Aktivitaten etc.
moglich [=]

[=]

Datenbank und Forschungsportal (6ffentlich)

Kann zum Hinterlegen von Volltexten genutzt
werden (griner Weg, Dissertationen, Links

Alle Publikationen sind im FIS, Verknlipfungen

im]
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Home Farscher*innen  Forschungseinrichtungen  Publikationen

- Presse/Medien Farschungsinfrastruktur  Forschungsimpacs
. [A# Publikationen suchen

Suchenals: Konzept )@ passender Text ®

< Inallen Inhalten suchen Erscheinungsjahr, Tt (absteigend) > Suchergebnisse expartieren

Filter fir Publika
2026

Advancing female athlete health: hormonal profiles in the context of menstrual
irregularities and contraceptive use

erg. L., Erdogan, P, Braun, H. & Thevis, M., 24.01.20;

Projekte  Auszeichnungen

Alignment of physical education curricula with physical literacy across Europe: an
observational mapping study with country-level predictors
f of the EUROPL &P

eleit, A, 2026, in: The Lancet Regional Health - Europe. 65, 13 5.

tivititen

Forschungsdaten

Erweiterte Suche
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Open Access und Open Science an der Deutschen Sporthochschule Kéln

q . . . s .
Analyzing the effect of reduced field sizes on tactical Human Biomechanical and Cardiopulmonary Responses c3
behaviour in 11 versus 11 football practice to Partial Gravity - A Systematic Review p
y . {Pure)
Albert Deuker, Joris Wittkugel, Yannis Dublin, Stefanie Klatt, Swen Kérner, Tobias Vogt, Bjoern Braunstein, Robert Rein, Charlotte Richter, Bjoern Braunstein, Andrew Winnard, Mana Nasser, Tobias Weber
Maximilian Klemp 1248 Institut fiir Biomechanik und Orthopadie, Das Deutsche Forschungszentrum fir Leistungssport, Zentrum U100}
Abteilung fir Kognitions- und Sportspielforschung, Abteilung fir Tr ad und Martial Research, Institut fir Phislokogle b Weltraun (21F) Ohins a
i g Downloads Gitation Incaxes:
Vermittlungskompetenz in den Sportarten, Abteilung Didaktik und Methodik der Sportarten, Institut fur Biomechanik und o) Northumbria University, Plymouth University, Europaisches Astronautenzentrum, Fachhochschule Aachen
Orthopidie, Institut fiir Bewegungs- und Neu Zentrum fir integ hysiologie im Weltraum (ZiP), Das b Sommonds 72
Deutsche Forschungszentrum fiir Leistungssport, Abteilung Sportinformatik und Sportspielforschung, Institut fiir Publitation: Beitrag in Fachaeitschrift i > Forschung » Abstract Views: & PlumX Metrics Detail Page
haft und Captures
Readers: 148
Institut fiir Vermittlungskompetenz in den Sportarten
Ubersicht @ Fingerprint W Publikationen (1 Projekte (2)
Publikation: Beitrag i Buch/Be , g - Abstract in + Forschung » Begutachtung u L ] ) @ Projete( o cetals
Abstract Zugriff auf Dokument
08 Obersicht M Publikationen (1) @ Projekte (2) g
The European Space Agency has recently announced ta progress from low Earth orbit missians on the International Space 10.3385ffphys.2017.00583
Station to other mission scenarics such as exploration of the Moan or Mars. Therefore, the Maon is considered to be the next )
likely target for Eurpean human space explorations. Compared to microgravity (ug), only very little is known about the Richter-2017-SysRev-Space
. physiological effects of exposure to partial gravity (g < partial gravity <1 g). However, previous research studies and experiences Endglitige publizierte Fassung. 5,21 MB
Orginalsprache Englisch Zugriff auf Dokument made during the Apallo missions camprise a valuable source of informatian that should be taken into account when planning
WCoF-Groningen-2023 hu space explorations to reduced gravity environments. This systematic review summarizes the different effects of partial
Titel Book of Abstracts : WCSF Gro D B : . gravity (0.1-0.4 ) on the human musculoskeletal, cardiovascular and respiratory systems using data collected during the Apollo
Seitenumfang 1 sig & missions as well as outcomes from terrestrial models of reduced gravity with either 1 g or microgravity as a control, The
Erscheinungsart Groningen evidence-based findings seek to facilitate decision making concerning the best medical and exercise support to maintain
) ) astranauts’ health during future missions in partial gravity. The initial search generated 1,323 publication hits. Out of these
Herausgeber (Verlag) World Congress on Science and Faotball 1,323 publications, 43 studies were included into the present analysis and relevant data were extracted. None of the 43 included
Erscheinungsdatum 2023 studies investigated long-term effects. Studies investigating the immediate effects of partial gravity exposure reveal that
Seiten 240 cardiopulmonary parameters such as heart rate, oxygen consumption, metabolic rate, and cost of transpart are reduced
compared ta 1 g, whereas stroke volume seems to increase with decreasing gravity levels. Biomechanical studies reveal that
Aufsatznummer P253 ground reaction forces, mechanical work, stance phase duration, stride frequency, duty factor and preferred walk-to-run
Publikationsstatus Verdffentlicht - 2023 transition speed are reduced compared to 1 g, Partial gravity exposure below 0.4 g seems to be insufficient to maintain
Veranstaltung World Congress on Science and Football 2023 Enhance Performance Engage Society - musculoskeletal and cardiopulmonary praperties in the long-term. To compensate for the anticipated lack of mechanical and
oo Nidertande metabolic stimuli some farm of exercise countermeasure appears to be necessary in order to maintain reasonable astronauts
s 2025 » 26 05,2073 health, and thus ensure both sufficient work performance and missicn safey.
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Open Access und Open Science an der Deutschen Sporthochschule Kéln
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Alignment of physical education curricula with physical literacy across Europe: an observational mapping stud|
Importobjekten

Pure German Sport University Cologne
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Digitale Transformation:

Riickgang der Print-Zeitschriftenabonnements ZB Sport (2007-2025)

1.600
1.400
1.200
1.000
800
600
400

200

Quelle: Deutsche Bibliotheksstatistik

Rickgang von ca. 1.500 Print-
Abonnements (2007) auf rund
330 (2025)

—78 % Print-Abos
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Digitale Transformation:

Starker Ausbau lizenzierter E-Journals

25.000 Anstieg von ca. 2.000 auf knapp
20.000 lizenzierte E-Journals

+900 % E-Journals

20.000
15.000

10.000

5.000 /

Quelle: Deutsche Bibliotheksstatistik
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Transformationsvertrage als Treiber der digitalen Versorgung

DEAL-Vertrage (seit 2019)

springer Narure | : 000
eder N .70
Wiley T .

= 7.600 Zeitschriften insgesamt

Transformationsvertrage biindeln Lesezugang und Open-Access-Publizieren.

Quelle: https://deal-konsortium.de/vertraege (Stand: 16.03.2026)



https://deal-konsortium.de/vertraege
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Publikationen der DSHS 2010-2025, differenziert nach Verkniipfung
mit OA-Inhalt
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Quelle: FIS der DSHS Koln
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Publikationen der DSHS 2010-2025, differenziert nach Verkniipfung
mit OA-Inhalt
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Quelle: FIS der DSHS Koln
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Publikationsverlage der Deutschen Sporthochschule Koln (2020-2025)

1 verlage mit iiber 2 % Wichtige Publikationsverlage
Publikationsanteil /Jahr
5 A Springer Nature: ca. 26 %
S 0.8 Wolters Kluwer
c Wiley i o
L Thieme Taylor & Francis: ca. 17 %
Z 08 Taylor & Francis
£ Springer Nature Elsevier: ca. 12 % (2025)
= Sonstige
= SAGE Publications . .
o 0.4
= public Library of science 2 DEAL-Verlage spielen eine
A .
= oup zentrale Rolle im
E 0.2 MDPI . i
Karger Publishers PUbIIkatlonSSYStem
105 Press

Human Kinetics
2020 2021 2022 2023 2024 2025

Jahr
Quelle: Publikationsmonitor NRW (PKM NRW), Universitdt Bielefeld
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Haufig genutzte Publikationsjournals der DSHS (2020-2025)

e o | —— s CO'"espONding
Wiley | Hybrid
_ authors | OpenAlex
German Journal of Exercise and Sport Research I <

Springer Nature | Hybrid

509 Journals

International Journal of Sports Science & Coaching _ 33 .
SAGE | Hybrid Insgesamt
International Journal of Environmental Research and I -0
Public Health... Gold OA =
Frontiers in Psychology I voIIsténdiges Open-
Frontiers | Gold OA Access Journal
sceniic feports . I -
Springer Nature | Gold OA Hybrld _
B&G Bewegungstherapie und Gesundheitssport _ 22 L.
Thieme | Hybrid Subskriptions-
Journal of Sports Sciences I journal mit OA-
Taylor & Francis | Hybrid Option

Medicine & Science in Sports & Exercise _ 21

Wolters Kluwer | Hybrid

Quelle: Open Access Monitor, Jilich
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=—P-NPJ Microgravity
Healthcare
Frontiers in Public Health
Frontiers in endocrinology
Frontiers in Education
BMC Geriatrics
= Biology of sport
Biology
—) ) Sports medicine - open
=P International journal of computer science in sport
Frontiers in Aging Neuroscience
BMJ open
—> s open sport & exercise medicine
—> Sports
Journal of Clinical Medicine
International journal of molecular sciences
Trials
Children (Basel, Switzerland)
Applied Sciences
> —> European Review of Aging and Physical Activity
— BMC sports science, medicine and rehabilitation
Metabolites
Sensors
BMC Public health
PloS one
NUTRIENTS
= Frontiers in Sports and Active Living
Frontiers in Physiology
Frontiers in psychology
International Journal of Environmental Research and Public Health
—Pp Scientific Reports

Quelle: FIS der DSHS Koln

Anzahl veroffentlichter Artikel in
OA-Zeitschriften, die im DOAJ
aufgefiihrt sind, in den Jahren 2021-
2025, differenziert nach Fachergruppe

M Geistes-/Gesellschaftswissenschaftliche Institute

W Lebenswissenschaftliche Institute
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15

20 25 30 35 40




Deutsche
Sporthochsght{lteclo(l?gllﬂ2
Ausblick: Open Access an der Zentralbibliothek der Sportwissenschaften

Open Access Services

* Beratung und Schulung Forschender
* Management der Transformationsvertrage
*  Publikationsmonitoring

e Awareness- und Offentlichkeitsarbeit

Stellenausschreibung ,Referent*in forschungsnahe Dienste (w/m/d)“, Bewerbungsschluss 17.04.2026

Deutsche Sporthochschule Kéln > Aktuelles > Stellenangebote



https://www.dshs-koeln.de/index.php?id=20137&no_cache=1
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Vielen Dank fir lhre
Aufmerksamkeit!
Fragen?

Alle Abbildungen/Fotos sofern nicht anders angegeben: Deutsche Sporthochschule Kéin



