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Tagungsthema

Die positiven Wirkungen von Sport und Bewegung auf die Gesundheit sind vielfdltig belegt.
Gleichzeitig mangelt es an einer wissenschaftlich differenzierten Beschreibung und Erkla-
rung geschlechtsbezogener Phanomene in diesem Kontext. Dabei sind die Zusammenhange
von Gesundheit, Bewegung und Geschlecht nicht eindimensional zu klaren, sondern bediir-
fen verschiedener disziplindrer und methodischer Blickwinkel, um fundierte Antworten auf
komplexe Problemstellungen erhalten zu konnen. Das Interdisziplindre Genderkompetenz-
zentrum in den Sportwissenschaften (IGiS) an der Deutschen Sporthochschule Kéln greift
diese Herausforderungen mit dem Ziel auf, Erkenntnisliicken in der Forschung zu schlieRen
und die Expertise in die Beratung von Forschungsprozessen und Interventionen einflieRen
zu lassen.

Das Symposium soll Wissenschaftler/innen aus dem europdischen Raum zusammenfiihren,
um aktuelle Forschungserkenntnisse im Themenfeld ,Gesundheit, Bewegung und Geschlecht”
aus verschiedenen wissenschaftlichen Disziplinen (z.B. Medizin, Motorik, Psychologie, Sozio-
logie, Pddagogik) zu biindeln und zukiinftige Herausforderungen fiir interdisziplindre und
gendersensible Gesundheitsforschung gemeinsam zu diskutieren.

Folgende {ibergreifende Fragen stehen dabei im Vordergrund:

* Inwiefern haben besondere lebenslauftypische Konstellationen (wie Pubertdt, Wech-
seljahre, Eintritt ins Rentenleben) Einfluss auf das Gesundheits- und Bewegungsver-
halten der Akteure und inwiefern sind geschlechtsbezogenen Phanomene identifi-
zierbar?

* Welche biomedizinischen, soziostrukturellen und psychosozialen Ursachen bedingen
die beobachtbaren Unterschiede zwischen Frauen und Mannern im gesundheitlichen
Status sowie im gesundheits- und bewegungsbhezogenen Handeln?

» Versprechen multi- und interdisziplindare Forschungsprojekte einen erkenntnisbezo-
genen Mehrwert und welche Anforderungen ergeben sich fiir die Anlage von innova-
tiven Forschungsprozessen?

* Welche Konsequenzen ergeben sich aus den Erkenntnissen fiir bewegungsorientierte
Praventions- und Interventionsangebote?
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Abstracts

Beitrdge konnen als Vortrage (max. 20 Min.) oder als Poster erfolgen. Die Veranstaltungsspra-
che ist deutsch. Beitrdge in englisch sind maglich.

Einsendeschluss fiir Abstracts ist der: 15.03.2010. Hinweise zur Einreichung und Gestaltung
der Abstracts unter http://www.dshs-koeln.de/igis. Die Abstracts werden von einem multi-
disziplindr besetzten wissenschaftlichen Beirat begutachtet. Angenommene Vortrage und
Poster werden in einem Tagungsband verdffentlicht.

Beispielhafte Themenfelder:

e Sex / Gender im sportmedizinischen Kontext (z.B. Herz-Kreislauferkrankungen /
Adipositas / Sportverletzungen / Pravention und Rehabilitation)

e Geschlecht, Bewegung und gesundheitshezogenes Handeln im Lebensverlauf
(z.B. Bewegungsmangel bei Madchen und Jungen / Sport und Schwangerschaft /
Sport, Geschlecht und Alter(n) / Selbstkonzept und Gesundheitsmotivation)

e Gesundheitsbezogenes Risikoverhalten und Geschlecht
(z.B. Sucht / Doping / Risikosportarten)

e Intersektionale Effekte im gesundheitshezogenen Sport- und Bewegungsverhalten
(z.B. Geschlecht und Migration, soziale Schicht, Behinderung, Lebensraum / Diversity
Management im Gesundheitswesen)

o Relevanz von Geschlecht im Forschungskontext (z.B. Sex und Gender in der sport-
medizinischen Forschung / Gender Mainstreaming in Forschungsinstitutionen)

e Multi- und Interdisziplinaritat als Herausforderung fiir die Forschung ( z.B.
Interdisziplindre Theorie-, Modell- und Methodenentwicklung / Soziomedizinische
Forschungsansatze)

Anmeldung

Die Anmeldung kann ab sofort iiber das beiliegende Anmeldeformular vorgenommen werden.
Anmeldeschluss: 30.05.2010

Der Tagungsbeitrag betragt:
e Early-Bird-Registration bis zum 15.4.2010: 60€
e Normale Teilnahmegebiihr: 80€

Weitere Informationen zum Programm, zu Ubernachtungsmdglichkeiten etc. werden ab Feb-
ruar 2010 bekannt gegeben unter: http://www.dshs-koeln.de/igis

Veranstalter

Interdisziplindres Genderkompetenzzentrum in den Sportwissenschaften der DSHS Kdln

Tagungsorganisation

Dr. Britt Dahmen
Deutsche Sporthochschule Kéln, IGiS
email: dahmen@dshs-koeln.de
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Anmeldung
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z.Hd. Britt Dahmen
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Titel, Name, Vorname:

Institution:

Stralde, Hausnr.:

Postleitzahl, Ort:

Telefonnr.:

Email-Adresse:

Die entsprechenden Gebiihren werde ich bis zum 30.5.2010 auf das u.g. Konto {iberweisen.

Ort, Datum: Unterschrift:

Bitte Uberweisen Sie die Gebihren bis 30.5.2010 auf das folgende Konto:
Kontoinhaber: Deutsche Sporthochschule Koln; Kreditinstitut: Bank fir Sozialwirtschaft Kéln; Bankleitzahl: 370 205
00 Kontonummer: 8261402; Verwendungszweck: 5601, Name, Vorname



