
 

 

Aushilfen (m/w) für die Medizinische Trainingstherapie  

 

 
Das ZAR Stuttgart am Wilhelmsplatz gehört zur Trägergruppe der Nanz medico, die an 
mehreren Standorten in Deutschland ambulante Rehabilitation betreibt. Wir sind eine 
ambulante Rehabilitationseinrichtung mit den Indikationen Orthopädie, Onkologie und 
Kardiologie mit insgesamt 120 Rehabilitationsplätzen und werden von der 
Rentenversicherung und allen Krankenkassen belegt.  
 
Für unsere Medizinische Trainingstherapie suchen wir ab November 2017 oder zu einem 
späteren Zeitpunkt Aushilfen (m/w) auf Basis einer geringfügigen Beschäftigung (450-
Euro-Basis). 
 
Das Aufgabengebiet umfasst im Wesentlichen: 
 

 Die Betreuung und Einweisung orthopädischer, kardiologischer und onkologischer 
Patienten in die Medizinische Trainingstherapie, 

 Verschiedene ärztlich verordnete Gymnastikgruppen (z.B. Nordic Walking, Pilates, 
Functional Training, XCo, etc.) 
 

Voraussetzungen:  

 Abgeschlossenes Studium der Sportwissenschaften, Schwerpunkt Rehabilitation, 
 Berufserfahrung in der medizinischen Trainingstherapie sowie als Kursleiter ist 

wünschenswert, 
 Sie zeichnen sich durch Verantwortungsbewusstsein und Zuverlässigkeit aus, sind 

engagiert, offen und teamfähig. 

Wir bieten: 

 Einen sehr interessanten Arbeitsplatz und die Zusammenarbeit in einem 
erfahrenen, sehr qualifizierten, jungen und motivierten Team. 

 Einen Arbeitsplatz mit flacher Hierarchie, familienfreundlichen Arbeitsbedingungen 
und flexiblen Arbeitszeiten. 

Ihre Bewerbungsunterlagen, die wir vertraulich behandeln, richten Sie  
bitte inklusive möglichem Eintrittstermin und Gehaltsvorstellung  
(Stundenlohn) per E-Mail an:  Frau Juliane Glaß 

glass@zar-stuttgart.de  
Tel.: 0711-23943 -0 /-19 
 


